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Epítész tervezők: Pappné Pörge Zsuzsa
4033 Debrecen, Számadó utca 14.

Aranyosné Baranyai Irén
4150 Püspökladány, Bercsényi u. 13. sz.

Reh a bilitációs kö rny ezetterv ező szakm órnök:
Gulyás Attila É:-og-oztl
4026 Debrecen, Bethlen u. 6-8. F. lph. I/10.

Előzménvek:
A tulajdonos a meglévő épület átalakitását és bővítését tervezi. Bővítés után az épület két
funkciót fog ellátni, úgymint védőnői szolgálat és háziorvosi rendelő. A két funkció
egymástól időben elkülönül, Így u épületrészek akadrilymentesítését egymástól ftiggetlenül
kell megvalósítani. Elvárható, hogy egy ilyen modem, minden igényt kielégítő intézmény a
fogyatékkal élő személyek szétméra is használható legyen. Az épület ft)ldszintes. Az
intézménybe érkező látogatók között lehetnek láás-, hallássérültek, vakok, mozgásukban
korlátozottak, esetleg értelmileg fogyatékosak, demens emberek. A létesítmény kialakításánál
cél volt az épilet teljes köni, komplex akadálymentesítése.

Az épület körüli körnvezet kialakítása:
Utcai bejárat:
Az épület akadálymentes megközelíthetősége közvetlenil az udvar felől a két főbejáraton
keresztül történhet.

Parkolók:
Az épület átalakítása során új akadálymentes parkoló lesz kialakítva az épilet déli oldalán. A
gépkocsival érkező vendégek innen közelíthetik meg az akadálymentes bejráratot. A
parkolóhely szilárd, sík, hézagmentes kialakítású,3,60 x 5,50 m nagyságű, vízszintes
felülettŰ. A 3,60 m szélességből 1,5 m a kiszállási zőna, mely jól láthatóan ferde csíkozással
felfestésre kerül. A parkoló jelölése táblával és felfestett szimbólummal történik. A tábla kék
alaPon fehér ,,P" betű és ,,$" szimbólum. A parkolóból kiselemes beton térkő burkolaton
akadálymentesen j uthatunk a bejaratig.
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Járdák, gyalogutak:
Az utcáről és az akadálymentes parkolóból akadálymentes bejtíratig járdánjuthatunk el. Ezen
utat vizuális és taktilis jelzéssel jelölni kell. A jáídák minimális szélessége 1,50 m legyen,
hirdetőtábliák, belógó akadályok nem csökkenthetik a gyalogos útvonal űrszelvényét. A járdát
jól látható helyen, szemmagasságban (1,20 m) elhelyezett táblával kell jelölni. A táblán a
bejarat felé vezető nyíl és a kerekesszék szimbólum jelenjen meg, az utcai bqarattől és az
akadálymentes parkolótól is jól láthatóan.
Az épülethez vezető gyalogút kiépített, menetiriányú lejtése nem lehet nagyobb, mint 5 oÁ,

oldaliranyú lejtése nem lehet nagyobb, mínt I,5 %o.

Meeközelítés:

Rámpák,lépcsők:
Az épület bejárati ajtőja 0,50m-rel magasabban van a járdaszintnél, ezért az épületrész
akadálymentes megközelítése egy kétkaru rámpán keresztül történik. A rámpa szabad
szélessége a korlátok között nagyobb mint 1,20 m. A rámpa lejtős felülete csúszásmentes,
világos színű kiselemes térkő burkolat. A pihenő rész felülete csúszásmentes, sötét színű
kiselemes térkő burkolat. A rámpa előtt és utrán 60cm hosszan, a kar teljes szélességében
botdénott 30/30cm-es sötét színű térkő burkolatból figyelmeáető sávot kell kialakítani. A
rátmpa mindkét oldalán kétsoros kontrasztos szinezésú korlát lesz felszerelve. (Nyitott tér
felőli alsó lecsúszasgátlást a rátmpa mellett végigfutó 10cm magaslábazatlal kell megoldani)
A fogódzók magassága 70 és 95 cm, vastagságuk 5 cm, rögzitésük alulról történjen.

Bejárat kialakítása:
A ftjldszinten két akadálymentes bejárat kerül kialakításra. Mindkét bejarat megközelítése
egyszárnyű ajtón keresztül történik. A bejáratok napközben (nyitvatartási idő alatt) állandóan
nyitva vannak. Csengő elhelyezése nem szükséges. A bejárat előtt és utián a szélfogóban
legalább 1 . 50x 1 . 50m-es tenilet biztosított a manővere zésre.

Belső közlekedés:

Folyosók, előterek:
A kerekesszékkel használhatő folyosók szabad szélessége mindenhol nagyobb, mint 1.50 m.
Ezáltal biztosított a kerekesszékkel történő megfordulás lehetősége. Vakok és gyengén látók
számára ITPPl taktilis vezetősáv kialakítása sztikséges mely jelöli az űtvonalakat és az
akadálymentesített helyiségek ajtőit. A falak festett világos, alábazata sötét színű.

A közösségi funkciókat ellátó helyiségek ajtójának keretét sötét, lapját világos színtire kell
tewezni. A kerekesszékkel is megközelíthető helyiségek aJtaját úgy kell kialakítani, hogy
annak nyitott állapotában a minimális 90 cm-es szabad szélessége biztosítható legyen, ill. a
küszöb kialakítását kerülni kell.

Rámpák,lépcsők:
Epületen belül nem lesz kialakítva rámpa!

Lift:
Épileten belül nem lesz kialakítva lift!
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Belső helviséeek:
A létesítményben több akadálymentesen használható helyiség lett tervezve. A védőnői
szolgálat várőjáből, ill. a háziorvosi rendelő várójából nyílóan egy-egy rendelő és egy-egy
akadálymentes WC helyiség közelíthető meg. A háziorvosi rendelő akadálymentes vetkőzője
összecsukható SILENTIA paravánnal lesz megoldva. Az akadálymentesen is használható
vizes helyiség padlóburkolata sötét, matt, csúszásmentes kerámia burkolat. A falburkolat
világos, matt kerámia lap. A padlótól szémitott 90 cm magassági sávban matt sötét kerámia
sáv fut körben a helyiségen. Az illemhely ajtőja minden esetben kifelé, a közlekedő felé
nyílik, kivűl az ajtó mellett az akadálymentesség nemzetközi jele helyezendő el, belül
vizszintesbehűzó kar felszerelése történik a padlóvonaltól mérten 90 cm magasságban.

Az akadálymentes WC helyiségek kialakításának elemei:
- WC csésze: ülőke magassága 48 cm, 75 cm magasságban mindkét oldalon (egyik

oldalon felhaj tható) kapaszkodóval ellátva.
- Konkáv peremkialakítású térdszabad, könyöklővel ellátott mosdó 86 cm magasságban,

min. 55 cm faltól mért kiállással, törölköző tartőval
- Mosdó felett a kagylótól indított, 180cm. magasságig érő fix tükör, felette lámpatesttel
- Ezeken kívül el kell még helyezni:

o 1 db vészjelző kapcsoló a falon, hűzőzsinőnal kiegészítve (hang-és fényjelzés
a WC ajtó feletti falon, nyugtáző a helyiségen belül a falon!)

o Egy darab fogas 1,20 m magasságban
o szappanadagoló a falra r ögzitv e mosdókagyló felett 1,20 m magasságban
o szenzoroskézszárító, mosdó mellett 1,20 mmagasságban
o pE cserélhető szemetes tasak tartó a falrarögzitve
o elektromoscsatlakozó
o wc papír tartő a wc-n ülve látható és elérhető helyen (lehetőleg a felhajtható

kapaszkodón)
o WC kefe a falrarögzítve
o Ajtó belső oldalán 90 cm magasságban behtaő kar, belülről zárhatő, zárt

állapotban kívülről érmével is nyitható speciális ajtőzár
o yilágitáskapcsoló az ajtő mellett a padlótól 1,00 m magasságban
o wc ajtón 30 cm magasságig alumínium ütközőlemezmindkét oldalon

Info-kommunikációs akadálvmentesítés eszközei:
Az épületbe érkező látogatók ájékoztatását,irányitását meg kell oldani.
Az első feladat az info-kommunikáció terén a korábban már leírt vezetősávok kialakítása.
Második feladat az ajtők biztonságos felismerésének megoldása. Ezért az akadálymentesített
helyiségek, és az oda vezető előtér ajtóinak keretét az ajtőlaptől eltérő színnel kell lefesteni.
Harmadik feladat az új info-kommunikációs jelzések elhelyezése.
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kialakítós:
A táblak időálló, matt fenyezésű számítógépes vágással formázott öntapadós dekor
fóliával készülnek.
A keretszerkezetek alaktartó, kezelést nem igénylő, el nem
speciálisan eíTe a célra kialakított profilrendszerekkel készülnek.
Az előlapok törésmentes, átlátszóságukat megtartó plexi lapokból
Braille-írás elé TILOS plexi műanyag lapot tenni!

öregedő alumínium,

késziilnek. A

színkombinációk pl.:

I1 Aitó melletti funkcíóielző túblók Hdb|
- felül: sínes fejléc mező funkciójelzéssel, eloxált kerettel
- alul: - sínes, alumínium tartőtábla eloxált keretben,

- cserélhető A4 méretű betétlap
- méret: 22 (vízszintesen) cm x 38 (fiiggőlegesen) cm
- betűtípus: 3 cm magas, arial bold
- rögzítés: ajtó melletti falra
- felirat Braille írással

Indukciős hurok tdbla (2db)

- tartalom:
o indukciós hurok (loop) nemzetközi szabványos szimbóluma
o ,,az épületben indukciós hurok találhatő,használatához kérje munkatársunk

segítségét!"
- kialakítás:

o alu keretben, műanyag hordozólemezen 2rtg (alapszín+betűszín) dekorfolia
- méret: 40 (vízsz.) cm x 40 (fiigg.) cm
- rőgzités: falra

Indukciós hurok szimbólumok (3db)

- tartalom:
o indukciós hurok (loop) nemzetközi szabványos szimbóluma

- kialakítás:
o műarryag hordozólem ezen 2rtg (alapszín+betűszín) dekorfolia

- méret: 20 (vizsz.) cm x 20 (ftigg.) cm
- rögzítés: az indukciós berendezéssel felszerelt helyiségekben a bűtorzatra

ragasztva
- felirat Braille írással

I.2

I.3
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I.4 Információs tábla (ldb|

- tartalom:
., támogató szervezet é s proj ekt nevének.feltünteté s e
ieltolmács szolqáltatós elérhetősége (név. cím, tel, _fax. sms, email)
támogató szolgálat elérhetősége (név, cím. tel,.fax, sms, email)
e E é b kö z ér de kű iníormáci ó "

- kialakítás:
o alu keretben, műanyag hordozólem ezen 2rtg (alapszín+betűszín) dekorfolia

- méret: 80 (vízsz.) cm x 60 (fligg.) cm
- rögzítés: falra

I.5 EIőtér faldra informóciós ttíbla (2dbl

- kialakítás:
o fejléc: alu keretrendszer, középen 15x3Ocm-es cserélhető címfelirattal,

plexi védőlemezzel
o hirdetőlapok: alu keretbe becsúsáathatő A4 méretű írólapok fogadásara

alkalmas kialakítás, átlátsző védő plexil emezze| kialakítva
- méret: 85 (vízsz.) cm x 68 (ftigg.) cm
- r ö gzíté s : keretszerke zet falr a r ö gzítv e (a táblák ettő 1 fiig getlenül c s erélhetőek)
- minta:

Akadúlvmentes Beidratot ielző tóbla (2db)

- tartalom:
o akadálymentes bejárat nemzetközi szabványos szimbóluma

- kialakítás:
o alu keretben műanyag hordozólemezen2rtg(alapszín+betűszín) dekorfolia

- méret: 40 (vízsz.) cm x 40 (ftigg.) cm
- rögzítés: akadálymentes személybejárat melletti falra

I.6
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I.7 Tapintható térkép (2dbl

- A létesítmény előterében, ill. közlekedőjében a bejáratánál elhelyezett, az épület
s z inü ét tartalmaző, do mbornyomott, s ematiku s, átné z eti alapr ajz

- tartalom:
o mind magyarul, mind angolul szerepel azintézmény neve
o azintézmény neve magyar Braille-írással is szerepel
o jól látható sematikus térkép, dombornyomottan kell szerepelnie:

szobaszámoknak (+ Brail le-írással i s), tapintható vezetősáv j elzésnek,
illetve,,Ön itt áll" kitapintható jelzésnek. Mindezek mellett min. 4 cm
magasságú dombornyomott, nagybetűs helyiség feliratok (+ alattuk Braille-
írással)

- kialakítás:
o alumínium keretben műanyag hordozólem ezen 2rtg (alapszín+betűszín)

dekorfólia
- méret: -0,80 (vízszintesen) m x -0,60 (fiiggőlegesen) m
- rögzítés: falra, abejárat közelében

I.8 Akadúlvmentes WC melletti funkcióielző tábla (2dbl

- tartalom:
o akadálymentes,,$" szimbólum
o ,,Akadálymentes WC" felirat
o Akadálymentes WC felirat Braille-írással

- kialakítás:
o alumínium keretben műanyag hordozólemezen2rtg(alapszín+betűszín)

dekorfolia
- méret: min. 20 * keretezés (vízszintesen) cm x 20 + keretezés (fiiggőlegesen) cm
- rögzítés: falta, akadálymentes WC ajtajamellett

I.9 Kiiúrat irúnvielző tóbla (2db)

- tartalom:
o Kijárat szimbólum
o ,,Kijárat" felirat
o Kijárat felirat Braille-írással

- kialakítás:
o alumínium keretben műanyag hordozólem ezen 2rtg (alapszín+betűszín)

dekorfolia
- méret: min. 20 -| keretezés (vízszintesen) cm x20 + keretezés (fiiggőlegesen) cm
- rögzítés: falra, akadálymentes kijarat mellett

HallássórüIteket segítő eszközök és berendezések
Indukciós hurok:

- Telepített indukciós hurok nem létesül
- Összesen2 db. PLl/Kl mobil indukciós hurkot kell beszerezni melyet a sztikséglet

fiiggvényében visznek át egy -egy helyiségbe.
- 2db.IT 818 indukciós teszter készüléket kell beszerezni

A létesítmény akadálymentesítéséhez elvégzendő az összes felsorolt tevékenysé g. Az építés
során rehabilitációs környezettervező szakmérnök műszaki ellenőrzése kötelező!
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Nyilatkozat:

Y aladálymentesítés megfelel
közszolgáltaüísok egyenl ő 

"Űrynkövetelményeknek.

Debrecen, 20l6.április l 6.

a hatáIyos
hozzáferésének

OTEr-nak, valamint a ,,Segédlet amegteremtéséhez'' c. melléktótbá rodat

Gulyás Attila Ev.- KlsADÓzö
4026 Debrecen, Bethlen Gábor u. 6-E, F.1/10
okmányirodai nyilvántartási szám: 31536018

Adószám: 5896509+1-29
Bankszlsz. : 60600084-1 1 090036

Gulyás Attila

rehabi li tici ó s környez etlerv ező szakmémök
É,-og-ozsl

F 4026 Debrecen, Bethlen u. 6-8 F. lph. l/10.
ü (06 30)240-48i2


